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 Astăzi am dat startul unei noi aventuri în cadrul Fundației 
„Împreună pentru Solidaritatea Socială”, un loc care, de fiecare dată, 
ne demonstrează că magia există atunci când oamenii se întâlnesc cu 
sufletul deschis. Este un loc cald, primitor, unde prieteniile se leagă 
firesc, iar fiecare copil este încurajat să fie exact așa cum este.

www.samariteanulmilostiv.ro Hai cu Noi - Supliment de vacanță nr. 6 = Iulie 2026 

Un nou început, o nouă poveste și 
o tabără plină de zâmbete!



Ca și coordonatoare a acestei tabere, mă bucur enorm să văd emoția 
din privirile copiilor, curiozitatea cu care descoperă fiecare activitate 
și energia lor, care umple fiecare colț cu voie bună. Fiecare râs, fiecare 
îmbrățișare și fiecare moment petrecut împreună transformă 
această tabără într-o experiență de neuitat.
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 Ei sunt sufletul acestei tabere și cea mai frumoasă dovadă că, 
prin grijă, implicare și solidaritate, putem crea amintiri care vor 
rămâne în inimă pentru mult timp.

 Copiii ne reamintesc, în fiecare zi, cât de frumoasă este 
bucuria sinceră, cât de ușor se construiesc prieteniile atunci când 
există încredere și cât de importante sunt momentele petrecute 
împreună.

Coordonator al Taberei „Aripi de înger”,
Maria-Daniela Mocanu 
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 Încheierea unei serii de tabără înseamnă mult mai mult decât 

sfârșitul câtorva zile petrecute împreună. Înseamnă amintiri, emoții, 

prietenii și lecții care vor rămâne în sufletul fiecăruia dintre noi.

Gânduri la finalul seriei a VI-a de tabără
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Seria a VI-a a fost una cu adevărat deosebită. Am avut bucuria 

de a cunoaște copii extraordinari, implicați, respectuoși și dornici să 

participe la fiecare activitate cu entuziasm și responsabilitate. Au 

demonstrat seriozitate, creativitate, spirit de echipă și dorința 

sinceră de a învăța lucruri noi. Colaborarea dintre ei a fost un 

exemplu frumos de solidaritate, sprijin reciproc și prietenie, iar 

fiecare provocare a fost întâmpinată cu încredere și curaj.

Pentru mine, experiența de coordonator al acestei serii a 

reprezentat o adevărată onoare și o sursă de inspirație. Privind acești 

copii, am descoperit un potențial extraordinar și sunt convinsă că 

fiecare dintre ei poate construi un viitor luminos prin perseverență, 

bunătate și încredere în propriile forțe.

De asemenea, această experiență m-a îmbogățit și pe mine. 

Am învățat că fiecare copil este unic, că fiecare zâmbet ascunde o 

poveste și că adevărata educație se clădește prin răbdare, empatie, 

creativitate și puterea de a comunica. Fiecare zi petrecută alături de 

copii m-a ajutat să descopăr noi perspective, să găsesc soluții în 

situații diferite și să înțeleg că cele mai valoroase lecții sunt cele pe 

care le învățăm unii de la alții.

Totodată, colaborarea cu voluntarii a fost una remarcabilă. 
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Coordonator al Taberei „Aripi de înger”,

Maria-Daniela Mocanu 

Profesionalismul, implicarea și devotamentul lor au contribuit la 

crearea unei atmosfere calde, sigure și pline de energie pozitivă. 

Împreună am format o echipă unită, ghidată de aceeași dorință: 

aceea de a oferi copiilor o experiență memorabilă.

Plec din această serie cu inima plină de recunoștință pentru 

fiecare clipă trăită, pentru fiecare zâmbet, pentru fiecare îmbrățișare 

și pentru fiecare lecție primită. Seria a VI-a nu va rămâne doar o 

etapă în calendarul taberei, ci o filă prețioasă din sufletul meu, pe 

care o voi păstra cu drag și pe care o voi privi mereu cu emoție și 

mândrie.
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Imnul taberei

Aripi de-aş avea,

Sus în cer eu aş zbura

Să-i mulţumesc lui Iisus

Că El pacea ne-a adus.

Refren:

Haideţi cu mic cu mare

Să-ntindem aripi spre soare

Şi prinşi de mâini fiecare

Să ne bucurăm.

Sub cerul prieteniei

Săvineşti în sărbătoare

Tabăra „Aripi de Înger”

Pe toţi ne-a unit.

Refren:...

Azi am îndrăznit

Şi-o icoană am zugrăvit

Ca să-I mărturisesc

Cât de mult eu Îl iubesc.
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Imnul prieteniei

Refren:

Noi credem în prietenie,

La Săvineşti e minunat.

Refren: …

Noi credem într-un gând 

curat

Şi-odat' cu noi o lume ştie

Pentru jocuri şi poveşti

Ne-am adunat la Săvineşti

Să petrecem împreună

O întreagă săptămână.

Chiar de suntem de departe

Refren:…

Noi suntem uniţi în toate

La joacă suntem fruntaşi.

Din Piatra sau alt oraş
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Săptămâna 27 iulie – 31 iulie 2026 | Seria a VI-a
 – Tabăra „Aripi de Înger”, organizată de 

Fundația Împreună pentru Solidaritate Socială
Luni: Joacă, imaginație și voie bună

Aventurile zilei:

Ne-am început ziua cu exerciții de înviorare pe ritmurile 
vesele ale melodiilor „A Ram Sam Sam” și „Mișcare de dimineață”. 

Dimineața a început într-o atmosferă caldă și primitoare. I-am 
întâmpinat pe copii cu brațele deschise, zâmbete și multă energie 
pozitivă, pentru ca fiecare să se simtă în siguranță, apreciat și pregătit 
pentru o nouă zi plină de aventuri și descoperiri.

Ziua de luni a început cu mult entuziasm, reprezentând o 
nouă oportunitate de cunoaștere, descoperire și învățare. Cu 
zâmbete pe chip și energie pozitivă, ne-am pregătit pentru 
înviorarea de dimineață, care ne-a pus în mișcare și ne-a adus bună 
dispoziție.

08:00 – 08:30 | Primirea copiilor

 Săptămâna 27–31 iulie 2026

08:30 – 09:00 | Înviorare prin joc și mișcare

Luni, 27 iulie
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Prin dans, joc și mișcare, copiii și-au consumat energia într-un mod 
plăcut, și-au dezvoltat coordonarea și s-au pregătit pentru 
activitățile care au urmat.

Copiii au avut ocazia să își dezvolte imaginația și spiritul de 
colaborare prin jocuri cu piese LEGO. Au construit diverse modele, au 
lucrat împreună și și-au pus în valoare creativitatea într-un mod 
distractiv.

10:30 – 11:00 | Joc de echipă – Prinderea balonului în sac

În cadrul acestei activități, copiii și-au exersat precizia și 
concentrarea, încercând să nimerească ținta. Fiecare participant a 

Am desfășurat un joc antrenant în care copiii au format un 
cerc și au ținut împreună un sac prins de margini cu ajutorul unor 
șnururi. Scopul lor a fost să prindă și să mențină balonul în sac, 
coordonându-și mișcările și colaborând permanent. Activitatea a 
fost plină de veselie și i-a ajutat să își dezvolte spiritul de echipă și 
atenția.

10:00 – 10:30 | Jocuri de construcție – LEGO

11:00 – 11:30 | Joc – Tras la țintă

09:30 – 10:00 | Activitate creativă – Iepuraș din hârtie

Creativitatea și imaginația au fost în centrul atenției. Fiecare 
copil și-a realizat propriul iepuraș din hârtie, lucrând cu entuziasm și 
răbdare. Activitatea le-a stârnit interesul și bucuria, iar rezultatele au 
fost deosebit de frumoase, spre încântarea tuturor.
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11:30 – 12:00 | Concursul paharelor
Un joc care le-a pus la încercare îndemânarea și răbdarea. 

Fiecare copil a trebuit să tragă cu atenție un pahar, având deasupra 
acestuia un ou, fără ca acesta să cadă. Emoțiile au fost mari, însă 
copiii au dat dovadă de concentrare și au participat cu mult 
entuziasm.

fost încurajat să își dea silința, iar atmosfera a fost una competitivă, 
dar bazată pe fair-play și voie bună.

12:00 – 13:00 | Prânzul și ora de relaxare

13:00 – 14:30 | Activități în aer liber – Joacă în parc

După o dimineață plină de activități și energie, copiii au servit 
prânzul într-o atmosferă liniștită, apoi s-au bucurat de o 
binemeritată perioadă de relaxare. Acest moment le-a oferit ocazia 
să își refacă energia și să se pregătească pentru activitățile din a doua 
parte a zilei.

Coordonatorul Taberei „Aripi de Înger”,

Maria-Daniela Mocanu 

După joaca în aer liber, a urmat un moment de liniște și 
relaxare prin citirea unor povești. Copiii au ascultat cu mare atenție și 
interes, fiind captivați de întâmplările și personajele prezentate. De 
asemenea, au participat activ la discuțiile despre povești, 
exprimându-și curiozitatea și imaginația.

14:30 – 15:00 | Citirea poveștilor

15:30 – 16:00 | Jocul scaunelor muzicale și confecționarea 
brățărilor

Ziua s-a încheiat într-o atmosferă veselă și creativă. Copiii au 
participat cu entuziasm la jocul scaunelor muzicale, unde au dat 
dovadă de atenție și rapiditate. Apoi și-au pus imaginația în valoare 
prin confecționarea unor brățări colorate, alegând cu grijă mărgelele 
și combinațiile preferate. Activitatea le-a stimulat creativitatea, 
îndemânarea și răbdarea, iar fiecare copil s-a bucurat să plece acasă 
cu o brățară realizată chiar de el.

Profitând de vremea frumoasă și însorită, copiii au petrecut 
timp în parc, unde s-au bucurat de mișcare și de activități recreative. 
S-au dat în leagăne și pe tobogane, au alergat și au jucat fotbal, 
demonstrând că spiritul de echipă și colaborarea îi ajută să se 
distreze și să creeze momente frumoase împreună. Zâmbetele și 
energia lor au transformat timpul petrecut în aer liber într-o 
experiență plină de voie bună.

13 

www.samariteanulmilostiv.ro Hai cu Noi - Supliment de vacanță nr. 6 = Iulie 2026 



Marţi: Micii exploratori în lumea creativităţii

 Marți, 28 iulie 2026
08:00 – 08:30 | Primirea copiilor

Ne punem corpul în mișcare prin exerciții ușoare, jocuri 

dinamice și activități de coordonare. Înviorarea contribuie la 

dezvoltarea motricității, a atenției și a spiritului de echipă, 

pregătindu-i pe copii pentru activitățile educative care urmează.

09:00–11:00 | Activitate didactică alături de doamna 
profesor-consilier

Copiii participă la activități educative și interactive, adaptate 

vârstei lor, prin care învață lucruri noi într-un mod plăcut. Prin jocuri, 

conversații și exerciții practice sunt stimulate atenția, memoria, 

Ziua începe într-o atmosferă caldă și prietenoasă. Copiii sunt 

întâmpinați cu zâmbetul pe buze, au timp să socializeze cu colegii și 

să se acomodeze cu mediul taberei. În această perioadă sunt 

prezentate pe scurt activitățile zilei, iar fiecare copil este încurajat să 

înceapă ziua cu entuziasm și încredere.

 08:30 – 09:00 | Înviorare și mișcare
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comunicarea, gândirea logică și creativitatea. Fiecare copil este 

încurajat să își exprime ideile și să colaboreze cu ceilalți, 

dezvoltându-și încrederea în propriile capacități.

 11:00 – 12:00 | Atelier creativ – „Micii Exploratori”

După o dimineață plină de activități, copiii iau masa într-un 

mediu relaxat și plăcut. Pauza de prânz reprezintă un moment 

important pentru refacerea energiei, dezvoltarea autonomiei și 

exersarea regulilor de comportament la masă.

 13:00 – 14:30 | Joacă și activități în parc

Timpul petrecut în aer liber le oferă copiilor posibilitatea de a 

alerga, de a participa la jocuri de echipă și de a explora natura. 

Activitățile din parc contribuie la dezvoltarea fizică, la socializare și la 

consolidarea relațiilor de prietenie, oferindu-le totodată ocazia de a 

se relaxa și de a se bucura de mișcare.

În cadrul acestui atelier, fiecare copil își realizează propria 

căsuță simbolică, intitulată „Micii Exploratori”. Cei mici se 

desenează pe ei înșiși, își aleg culorile preferate și își personalizează 

creația cu elemente decorative. Activitatea stimulează imaginația, 

creativitatea, motricitatea fină și îi ajută pe copii să își exprime 

personalitatea într-un mod artistic. 

 12:00 – 13:00 | Pauza de prânz

14:30 – 15:00 | Atelier creativ – „Acvariul meu” și fișe 
educaționale de matematică

Copiii confecționează propriul acvariu folosind hârtie 

colorată, decupaje și elemente decorative, realizând peștișori și alte 

vietăți marine. În continuarea activității, rezolvă fișe educaționale de 

matematică prin joc, exersând numărarea, compararea cantităților, 

recunoașterea cifrelor și dezvoltarea gândirii logice într-un mod 

atractiv și accesibil.
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 15:00 – 15:30 | Atelier creativ – Pizza din hârtie

Încheiem ziua prin activități de desen și completarea unor fișe 

educaționale adaptate vârstei copiilor. Acestea consolidează 

cunoștințele dobândite pe parcursul zilei, stimulează atenția, 

creativitatea și exprimarea artistică. La final, copiii își prezintă 

lucrările, împărtășesc impresii și pleacă acasă cu amintiri frumoase și 

noi experiențe.

În cadrul acestui atelier, copiii își creează propria pizza 

folosind hârtie colorată și diverse materiale decorative. Ei aleg 

ingredientele preferate, le decupează și le așază pe pizza, 

dezvoltându-și imaginația, motricitatea fină și creativitatea. 

Activitatea încurajează exprimarea liberă și transformă învățarea 

într-o experiență distractivă.

Coordonatorul Taberei „Aripi de Înger”,

Maria-Daniela Mocanu 

 15:30 – 16:00 | Desen și fișe educaționale
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11:00 – 12:00 – Atelier creativ: decuparea și pictarea unei 
chitare realizate de copii, urmat de jocul interactiv „Scaunele 

08:30 – 09:00 – Înviorarea de dimineață, prin exerciții 
fizice și jocuri de energizare

Pentru a începe ziua cu energie, copiii au participat la o 
sesiune de înviorare, unde exercițiile fizice au fost îmbinate cu dansul 
și jocurile de energizare. Melodiile „Aram Sam Sam” și „Avionul cu 
motor” au adus multă veselie, iar participanții au dansat cu 
entuziasm, transformând activitatea într-un moment plin de 
zâmbete și bună dispoziție.

Ziua de tabără a 
debutat într-o atmosferă 
caldă, prietenoasă și plină de 
entuziasm, copiii f i ind 
întâmpinați cu zâmbetul pe 
buze și încurajați să se 
cunoască mai bine prin 
activități de socializare și 
interacț iune.  Încă din 
primele momente, s-au 
legat noi prietenii, iar 
participanții s-au integrat cu ușurință în grup, creând un mediu bazat 
pe respect, colaborare și voie bună.

08:00 – 08:30 – Primirea copiilor și acomodarea 
participanților

Dimineața a început într-o atmosferă caldă și primitoare, în 
care fiecare copil a avut ocazia să socializeze, să își cunoască mai bine 
colegii și să se pregătească pentru activitățile zilei.

Copiii au participat la activități educaționale dedicate 
cunoașterii meseriilor. Prin discuții interactive și exemple practice, 
aceștia au descoperit rolul diferitelor profesii în societate și au avut 
ocazia să vorbească despre meseriile pe care și-ar dori să le urmeze 
în viitor. Activitatea le-a stimulat curiozitatea, imaginația și dorința 
de a învăța lucruri noi.

09:00 – 11:00 – Activități educaționale desfășurate alături 
de doamna consilier, menite să stimuleze creativitatea, 
comunicarea și lucrul în echipă

Jurnal de tabără: Miercuri, împreună în lumea jocului și a 

creativității
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muzicale”

Participanții au luat parte la o activitate artistică desfășurată în 
natură, alături de domnul Crinu. Inspirați de frumusețea mediului 
înconjurător, copiii au realizat desene originale, reușind să își 
exprime emoțiile și imaginația prin culori și forme.

14:00 – 14:30 – Confecționarea unui aparat foto din 
materiale creative

Activitățile creative au continuat cu realizarea unui aparat foto 
din carton. Copiii au decupat, pictat, lipit și au asamblat fiecare 
element cu răbdare și atenție, fiind încântați de rezultatul final și 
mândri de propriile creații. La încheierea atelierului, voluntarii au 
încântat participanții interpretând un cântec acompaniat la chitară.

După o dimineață plină de activități și câteva momente de 
relaxare, participanții și-au refăcut energia pentru activitățile din a 
doua parte a zilei.

Copiii s-au bucurat de timpul petrecut în aer liber, au 
participat la diferite jocuri și au consolidat relațiile de prietenie și 
spiritul de echipă.

13:00 – 14:00 – Realizarea unui desen în natură, 
coordonată de domnul Crinu

15:30 – 16:00 – Sesiune de desen și dans

Coordonatorul Taberei „Aripi de Înger”,
Maria-Daniela Mocanu 

12:00 – 13:00 – Pauză de prânz

Creativitatea și îndemânarea au fost puse în valoare în cadrul 
atelierelor practice, unde copiii au decupat, pictat și decorat chitare 
din carton, transformând materiale simple în adevărate creații 
artistice. Atmosfera de veselie a continuat prin jocul „Scaunele 
muzicale”, care a adus multă energie și a încurajat spiritul de echipă, 
fair-play-ul și buna dispoziție.

14:30 – 15:30 – Activități recreative și jocuri în parc

Ziua s-a încheiat într-o atmosferă veselă și plină de energie, 
prin activități de desen și dans. Muzica, culoarea și zâmbetele au 
transformat finalul zilei într-un moment memorabil, lăsând în urmă 
amintiri frumoase și dorința de a participa cu același entuziasm la 
activitățile următoare.
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Aventurile zilei

Ziua a început într-o atmosferă caldă și prietenoasă. 

Participanții au fost întâmpinați cu zâmbete, au socializat și au 

descoperit activitățile pregătite pentru această zi. Încă de la primele 

08:00 – 08:30 | Primirea și acomodarea copiilor

Săptămâna 27–31 iulie

Ziua de joi a marcat apropierea de finalul acestei serii de 

tabără, iar acest lucru s-a simțit din plin în atmosfera creată de copii. 

Dacă în primele zile timiditatea era prezentă, acum zâmbetele, 

colaborarea și prieteniile au devenit firești. Copiii s-au apropiat unii 

de alții, au lucrat în echipă, s-au încurajat reciproc și au demonstrat că, 

dincolo de activități, cea mai frumoasă reușită a taberei este legătura 

creată între ei.

Joi, 30 iulie

Jurnal de tabără: Joi, o zi în care prieteniile au înflorit
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11:00 – 12:00 | Atelier de pictură – „Peisaj din natură”

Fiecare copil și-a personalizat propria înghețată din hârtie, 

folosindu-și imaginația pentru a crea modele cât mai colorate și 

originale. Activitatea i-a purtat cu gândul la zilele însorite de vară, iar 

înghețata a devenit simbolul prospețimii, al vacanței și al veseliei. În 

continuare, copiii au pictat flori din carton, pe care le-au montat pe 

bețe, realizând tabloul colectiv „Grădina Bucuriei”, o lucrare care 

reflectă frumusețea copilăriei și bucuria de a crea împreună.

ore, copiii au demonstrat că spiritul de echipă și prietenia ocupă un 

loc important în experiența trăită în tabără.

09:00 – 10:00 | Atelier creativ – „Înghețata preferată”

08:30 – 09:00 | Înviorarea de dimineață

Unul dintre cele mai apreciate momente ale zilei a fost 

atelierul coordonat de domnul Crinu. Cu multă răbdare și pasiune, 

acesta i-a îndrumat pe copii să picteze și să decoreze icoane 

reprezentând-o pe Maica Domnului și pe Domnul nostru Iisus 

Hristos. Activitatea le-a oferit participanților ocazia de a descoperi, 

prin artă, valori precum credința, respectul și frumusețea tradițiilor.

După o dimineață plină de activități, copiii au servit prânzul și 

s-au bucurat de câteva momente de relaxare, pregătindu-se pentru 

Alături de domnul Crinu, copiii au realizat peisaje inspirate din 

frumusețea naturii. Activitatea le-a stimulat spiritul de observație, 

răbdarea și creativitatea, oferindu-le posibilitatea de a-și exprima 

emoțiile prin intermediul culorilor și al formelor.

Copiii au participat la exerciții de mișcare și la jocuri 

energizante, repetând și dansurile pregătite pentru serbare. Energia, 

entuziasmul și implicarea lor au transformat acest moment într-un 

adevărat spectacol, iar fiecare pas de dans a fost făcut cu încredere și 

bucurie.

10:00 – 11:00 | Atelier de pictură cu domnul Crinu

12:00 – 13:00 | Pauza de masă

20
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activitățile din a doua parte a zilei.

13:00 – 13:30 | Recreere în parc

Timpul petrecut în aer liber le-a oferit participanților ocazia de 

a se juca, de a socializa și de a consolida relațiile de prietenie create în 

tabără.

Copiii au primit imagini pe care le-au personalizat astfel încât 

să semene cu ei înșiși, adăugând detalii reprezentative, inclusiv 

ochelari de soare și alte accesorii decorative. Activitatea a continuat 

cu realizarea tabloului colectiv „Fluturașii Veseliei”, simbol al libertății, 

al transformării și al frumuseții fiecărui copil.

15:30 – 16:00 | Moment de dans și bună dispoziție

Ziua s-a încheiat într-o atmosferă plină de energie, prin dans și 

muzică. Zâmbetele sincere, râsetele și bucuria copiilor au confirmat 

13:30 – 15:30 | Atelier de autocunoaștere și creație
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încă o dată că fiecare activitate desfășurată în tabără contribuie la 

crearea unor amintiri de neuitat.

Creativitatea, prietenia și emoțiile frumoase s-au împletit 

armonios, transformând această zi într-o experiență specială pentru 

toți participanții și pregătind cu entuziasm ultimele momente ale 

taberei.

Coordonatorul Taberei „Aripi de Înger”,

Maria-Daniela Mocanu 
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Vineri, 31 iulie – O zi a emoţiilor, a recunoștinţei și a 
bucuriei

Săptămâna 27–31 iulie 2026:

Ultima zi a seriei a VI-a de tabără a fost una încărcată de 
emoții, zâmbete și momente de neuitat. După cinci zile petrecute 
împreună, copiii au demonstrat încă o dată că prieteniile adevărate 
se pot lega într-un timp scurt atunci când sunt construite prin 
respect, colaborare și bucuria de a descoperi lucruri noi. Atmosfera a 
fost una caldă și plină de entuziasm, iar fiecare activitate desfășurată 
în această zi a reprezentat o ocazie de a celebra experiențele trăite 
împreună.
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09:00 – 10:00 | Atelier creativ – „Peisajul mării”

În cadrul atelierului artistic, copiii au realizat tablouri inspirate 
de frumusețea mării, folosind scoici, nisip decorativ și alte materiale 
creative. Fiecare lucrare a fost diferită, reflectând imaginația, 
sensibilitatea și creativitatea fiecărui participant. Prin această 

08:00 – 08:30 | Primirea și acomodarea copiilor

Deși se apropia momentul despărțirii, copiii au participat cu 
aceeași implicare și energie la toate activitățile pregătite. 
Entuziasmul, creativitatea și dorința lor de a învăța au transformat 
fiecare clipă într-o amintire prețioasă. Zâmbetele sincere, 
îmbrățișările și emoțiile de la final au demonstrat că această tabără a 
însemnat mult mai mult decât un simplu program de vacanță – a fost 
un loc în care s-au construit prietenii, s-au descoperit talente și s-au 
format amintiri care vor rămâne vii în sufletele tuturor.

08:30 – 09:00 | Înviorarea de dimineață

Aventurile zilei

Dimineața a început într-o atmosferă plină de căldură și voie 
bună. Copiii s-au reîntâlnit cu bucurie, au povestit despre cele mai 
frumoase momente petrecute în tabără și au retrăit împreună 
întâmplările care i-au apropiat pe parcursul săptămânii. Deși știau că 
este ultima zi, și-au păstrat optimismul și dorința de a se bucura din 
plin de fiecare moment rămas.

Ziua a continuat cu exerciții de înviorare și jocuri de 
energizare, menite să le ofere copiilor un început activ și plin de bună 
dispoziție. Mișcarea, muzica și râsetele au creat o atmosferă 
relaxantă, pregătindu-i pentru activitățile creative și educative care 
urmau.
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12:00 – 13:00 | Pauza de prânz

activitate și-au dezvoltat răbdarea, atenția la detalii și încrederea în 
propriile idei.

Un moment deosebit al zilei l-a reprezentat întâlnirea cu 
medicul stomatolog, care le-a explicat copiilor, într-un mod accesibil 
și interactiv, cât de importantă este igiena orală. Participanții au 
învățat tehnicile corecte de periaj dentar, au adresat întrebări și au 
primit sfaturi utile pentru menținerea sănătății dinților. Activitatea a 
îmbinat armonios informațiile educative cu demonstrațiile practice, 
captând interesul tuturor.

Copiii au luat parte la jocuri dinamice și provocări de echipă 
care le-au pus în valoare atenția, spiritul de observație și capacitatea 
de colaborare. Prin aceste activități au învățat să comunice mai 
eficient, să se sprijine reciproc și să se bucure de succesul obținut 
împreună. Energia și voia bună au fost prezente pe tot parcursul 
activității.

10:00 – 11:00 | Activitate educativă alături de medicul 
stomatolog

11:00 – 12:00 | Jocuri interactive și de mișcare

După o dimineață intensă, participanții au luat masa într-o 
atmosferă relaxată, discutând despre activitățile preferate din 
întreaga săptămână. A fost un prilej de odihnă și de pregătire pentru 
ultimele momente petrecute împreună în tabără.

13:00 – 14:30 | Activități recreative în parc

Timpul petrecut în aer liber a oferit copiilor ocazia de a se 
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Finalul taberei a fost marcat printr-o serbare plină de emoție 
și bucurie. Copiii au susținut momente artistice, au cântat, au dansat 
și și-au prezentat talentele în fata părinților voluntarilor și 
organizatorilor. Au fost oferite diplome, aplauze și cuvinte de 
apreciere pentru implicarea, creativitatea și evoluția fiecărui 
participant.

15:30 – 16:00 | Serbarea de încheiere a taberei

Momentul despărțirii a fost unul emoționant, presărat cu 
îmbrățișări, fotografii și promisiuni de revedere. Dincolo de 
activitățile desfășurate, această serie de tabără a însemnat o 
experiență de creștere, de descoperire și de dezvoltare personală 
pentru fiecare copil. Ei pleacă acasă cu amintiri frumoase, prietenii 
sincere, mai multă încredere în propriile forțe și numeroase lecții 
care îi vor însoți mult timp de acum înainte.

bucura de jocuri, mișcare și socializare. Prieteniile create pe 
parcursul taberei s-au consolidat prin activități desfășurate în 
echipă, iar veselia și entuziasmul au însoțit fiecare moment petrecut 
în parc.

14:30 – 15:30 | Atelier de creație – Confecționarea 
animăluțelor

În cadrul ultimului atelier creativ, participanții au realizat 
animăluțe folosind ață, farfurii din carton și diverse materiale 
decorative. Lucrările au evidențiat imaginația, creativitatea și 
îndemânarea copiilor, iar fiecare creație a fost unică și apreciată de 
colegi și coordonatori.

Coordonatorul Taberei „Aripi de Înger”,

Maria-Daniela Mocanu 
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Participanții Taberei de creație „Aripi de Înger” 

Ediția a XIX-a, Seria a VI-a, 27 iulie - 31 iulie 2026   
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Nr. 

crt.

Prenume și 

nume

Localitatea Vârsta Școala

1. Radu 

Ailincutei

Piatra-

Neamț

7 ani Școala Gimnazială Nr. 

3, Piatra-Neamț

2. Miruna 

Boțoc

Piatra-

Neamț

11 ani Școala Gimnazială Nr. 

2, Piatra-Neamț

3. Daria 

Ciolpan

Sundridge, 

Anglia

10 ani Sundridge Primary 

School

4. Maria 

Dudan

Piatra-

Neamț

6 ani Școala Gimnazială 

„Daniela Cuciuc”, 

Piatra-Neamț

5. Filippo 

Grandolini

Piatra-

Neamț

5 ani Școala Gimnazială 

„Elena Cuza”, Piatra-

Neamț

6. Natalia 

Grandolini

Piatra-

Neamț

8 ani Școala Gimnazială 

„Elena Cuza”, Piatra-

Neamț

7. Mara Mițu Piatra-

Neamț

7 ani Școala Gimnazială Nr. 

10, Piatra-Neamț
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Nr. 

crt.

Prenume și 

nume

Localitatea Vârsta Școala

8. Elisa Onu Dumbrava 

Roșie

4 ani Școala Gimnazială 

Cut, Dumbrava 

Roșie

9. Gabriel  

Alexis Santi 

Rotterdam, 

Olanda

4 ani Grădiniță cu 

program prelungit, 

Rotterdam

10. Camelia 

Seciu

București 5 ani Grădinița Nr. 238, 

București (grupa 

mare)

11. Karina 

Maria Șerpe

Piatra-

Neamț

7 ani Școala Gimnazială 

Nr. 2, Piatra-

Neamț

12. Roberta Trif Piatra-

Neamț

5 ani Grădinița cu 

Program Prelungit 

Nr. 5, Piatra-

Neamț

13. Theodor 

Vrăjitoriu

Piatra-

Neamț

8 ani Școala Gimnazială 

Nr. 2, Piatra-

Neamț
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Miruna Boțoc are 11 

ani și învață la Școala 

Gimnazială Nr. 2 din Piatra-

Neamț. Îi place foarte mult să 

deseneze și să își exprime creativitatea prin artă.

Daria Ciolpan are 10 

ani și este elevă la Sundridge Primary School din 

Anglia. Pasiunea ei este dansul.

Radu Ailincuței are 7 ani și este elev la 

Școala Gimnazială Nr. 3 din Piatra-Neamț. Printre 

pasiunile sale se numără karate, geometria și 

desenul.

Maria Dudan are 6 

ani și este elevă la Școala 

G i m n a z i a l ă  „ D a n i e l a  

Cuciuc” din Piatra-Neamț. Îndrăgește pictura, 

muzica și dansul.
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- Ediția a XIX-a, Seria a VI-a
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Veselă, energică și plină de entuziasm, 

Elisa participă cu bucurie la toate activitățile, 

fiind mereu dornică să învețe lucruri noi.

Filippo Grandolini  are 5 ani și este elev la 

Școala Gimnazială „Elena Cuza” din Piatra-Neamț. 

Matematica este materia lui preferată.

Mara Mițu are 7 ani 

și este elevă la Școala 

Gimnazială Nr. 10 din 

Piatra-Neamț. Pasiunile ei 

sunt coloratul și jocurile 

LEGO.

Elisa Onu are 4 

ani  ș i  frecventează 

G r ă d i n i ț a  C u t  d i n  

Dumbrava Roșie. Activitatea ei preferată este 

coloratul.. Este pasionată și de de dans și 

pictură, activități care îi dezvoltă creativitatea, 

expresivitatea și încrederea în sine.

Natalia Grandolini  

are 8 ani și este elevă la Școala Gimnazială „Elena 

Cuza” din Piatra-Neamț. Îi plac muzica, dansul și 

activitățile artistice.
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Camelia Seciu are 5 ani și face parte din 

grupa mare a Grădiniței Nr. 238 din București. Este 

un copil sensibil, vesel și curios, care participă cu 

entuziasm la activitățile desfășurate împreună cu 

ceilalți copii. Îi place foarte mult să cânte, iar 

muzica îi oferă ocazia de a-și exprima emoțiile, 

creativitatea și bucuria.

Alexis Gabriel Santi are 4 ani și 

frecventează o grădiniță cu program prelungit 

din Rotterdam, Olanda. Este un copil energic și 

dornic să descopere lumea din jurul său prin 

joacă și explorare. Adoră să se joace cu mașinuțe 

și trenulețe, activități care îi dezvoltă imaginația, 

atenția și spiritul de observație.

Karina Maria Șerpe  are 7 ani și este elevă 

la Școala Gimnazială Nr. 2 din Piatra-Neamț. Este 

o fetiță activă și plină de energie, care se bucură 

de fiecare ocazie de a petrece timp în natură. 

Drumețiile și activitățile desfășurate în aer liber îi 

dezvoltă curajul, spiritul de aventură și dorința de 

a descoperi lucruri noi.
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Theodor  Vrăjitoriu are 8 ani și este elev 

la Școala Gimnazială Nr. 2 din Piatra-Neamț. Este 

pasionat de desen și pictură.

Roberta Trif  are 5 ani și este înscrisă la 

Grădinița cu Program Prelungit Nr. 5 din 

Piatra-Neamț. Pasiunile sale sunt pictura și 

coloratul
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Voluntarii Taberei de creație „Aripi de înger”,

- Ediția a XIX-a, Seria a VI-a -

Organizator: Fundația Împreună pentru Solidaritate Socială, 
reprezentată prin Dir. Pr. Petru Munteanu

33 

Director și coordonator tabără:  

Maria Daniela Mocanu 

-  responsabilă cu activitățile  educative, de creație, 

muzicale  și ieșiri în natură
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Nr. 

crt.

Nume și 

prenume

Localitatea Vârsta Școala / Funcția

1. Maria Daniela 

Mocanu

Tazlău 21 

ani

Facultatea de Litere, 

Universitatea Transilvania din 

Brașov

2. Alexandra Caia Piatra-

Neamț

10 

ani

Colegiul Tehnologic „Spiru 

Haret”, Piatra-Neamț

3. Diana Ioana 

Aron

Săvinești 16 

ani

Liceul „Gh. Ruset Roznovanu”, 

Roznov

4. Elena Georgiana 

Murariu

Roznov 15 

ani

Liceul „Gh. Ruset Roznovanu”, 

Roznov

5. Ștefan Murariu Tazlău  12 

ani 

Școala Gimnazială 

„I.I.Mironescu” Tazlău 

6. Crinu Oglage — — Profesor voluntar

7. Gabriel Ostachie Săvinești 15 

ani

Colegiul Național „Petru Rareș”, 

Piatra-Neamț

8. Georgeta 

Păduraru

— — Asistent medical voluntar

9. Ramona Mihaela 

Vornicu

P i a t r a -

Neamț

49 de 

ani 

Profesor consilier școlar voluntar

10. Daniela 

Vrânceanu

Săvinești 14 

ani

Școala Gimnazială „I. Gervescu”, 

Săvinești
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„Îmi place să mă implic în activități dedicate 

copiilor, să lucrez în echipă și să contribui la 

organizarea unor momente pline de creativitate și 

voie bună. Pentru mine, voluntariatul înseamnă 

prietenie, implicare și dorința de a face bine.”

Diana Aron, voluntar în Tabăra de creație 

„Aripi de înger”

„Am 21 de ani și sunt coordonator în Tabăra de 

creație «Aripi de Înger». Sunt o fire sociabilă și 

îmi place să cunosc oameni noi și să lucrez în 

echipă. Mă bucur că am oportunitatea de a 

face parte din această tabără și de a contribui 

la organizarea unor activități care le oferă 

copiilor experiențe frumoase, educative și pline de creativitate.”

 Maria Daniela Mocanu, coordonator al 

Taberei de creație „Aripi de înger”, 

„Îmi place să lucrez cu copiii, să mă implic în 

activitățile creative și să contribui la atmosfera 

veselă a taberei. Fiecare zi petrecută aici îmi 

oferă ocazia să învăț lucruri noi, să cunosc 

oameni minunați și să creez amintiri de 

neuitat.”

 Georgiana Murariu, voluntar în Tabăra de 

creație „Aripi de înger”

„Îmi face plăcere să particip la activități 

educative și recreative, să îi încurajez pe copii 

și să le fiu alături în fiecare moment al 

taberei. Bucuria și entuziasmul lor sunt cea 

mai frumoasă răsplată pentru implicarea 

mea.”

 „Aripi de înger”

Alexandra Caia, voluntar în Tabăra de creație
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 „Am coordonat atelierul de 

pictură din cadrul Taberei de creație 

«Aripi de înger», unde copiii au avut 

ocazia să descopere frumusețea artei 

și să își exprime imaginația prin 

luc ră r i  p l ine  de  cu loare  ș i  

sensibilitate. Fiecare creație a 

reflectat răbdarea, creativitatea și bucuria de a 

experimenta.”

 Gabriel Ostachie, voluntar în Tabăra de 

creație „Aripi de înger”

 „Am 15 ani și sunt din Săvinești. Îmi place 

să mă implic în activități de voluntariat, să cunosc 

oameni noi și să lucrez în echipă. În tabără, fiecare 

zi este diferită, plină de energie, jocuri și voie 

bună. Cel mai mult mă bucur să văd zâmbetele copiilor, să leg 

prietenii noi și să creez amintiri frumoase alături de întreaga echipă.”

 Crinu Oglage, voluntar profesor 

„Am 12 ani și sunt elev la Școala Gimnazială „I. I. 

Mironescu” din Tazlău. Una dintre cele mai mari 

pasiuni ale mele este pescuitul, activitate care mă 

ajută să petrec mai mult timp în natură, să fiu 

răbdător și să mă bucur de momentele liniștite 

petrecute în aer liber. Îmi place să descopăr locuri 

noi și să învăț lucruri interesante, iar fiecare 

experiență îmi oferă ocazia de a-mi dezvolta încrederea în mine și 

spiritul de observație. Participarea la tabără reprezintă pentru mine o 

oportunitate de a-mi face noi prieteni, de a mă implica în activități 

creative și de a aduna amintiri frumoase.”

Ștefan Murariu, voluntar  în Tabăra de creație „Aripi 

de înger”
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 „Mă numesc Ramona Mihaela Vornicu, 

sunt mama a trei copii, profesor-consilier școlar 

la Școala Gimnazială Nr. 2 din Piatra-Neamț și 

consilier în carieră la nivel județean, în cadrul 

proiectului național «Practici transformaționale 

în consilierea și orientarea în carieră» – ConsEDU. 

Am bucuria de a participa la această tabără 

alături de oameni minunați – coordonatori, 

voluntari și copii – reuniți aici pentru a porni 

împreună într-o expediție a autocunoașterii și pentru a explora 

universul profesiilor. Îmi doresc să sădesc semințele cunoașterii și 

autocunoașterii, ale descoperirii de sine și 

ale încrederii, care să rodească, la timpul 

potrivit, în viața personală, școlară și 

profesională a celor care astăzi sunt copiii 

participanți la această tabără.”

 „Mă numesc Vrânceanu Daniela, am 14 

ani, sunt din Săvinești și sunt voluntară în 

această tabără. Printre pasiunile mele se 

numără cititul și muzica. Am ales să fiu 

voluntar în această tabără deoarece îmi plac 

copiii și îmi doresc să am grijă de ei.”

 Georgeta Păduraru, asistent voluntar

 Ramona Mihaela Vornicu, 

profesor consilier școlar, voluntar 

 Daniela Vrânceanu, voluntar
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Jocuri de tabără
 „Îmi place...”

Activitatea continuă cu reluarea dansului de fiecare dată când 
muzica pornește, iar câștigători sunt desemnați participanții care reușesc 
să rămână nemișcați până la final, fără a fi eliminați. Acest joc dezvoltă 
atenția, autocontrolul și coordonarea motrică a copiilor într-un mod 
distractiv și dinamic.

După ce toți copiii își finalizează fișele, aceștia sunt invitați să 
citească în fața grupului răspunsurile completate. Prin această activitate, 
copiii au ocazia să se cunoască mai bine unii pe alții, să identifice interese 
comune și să creeze legături într-un mod natural și plăcut. Jocul stimulează 
exprimarea personală, favorizează integrarea în grup și contribuie la 
dezvoltarea empatiei și a comunicării dintre participanți.

La începutul activității, toți participanții stau în picioare, pregătiți 
să danseze. În momentul în care muzica pornește, copiii încep să danseze 
liber, iar atunci când aceasta se oprește, trebuie să rămână nemișcați, 
asemenea unor statui. Orice mișcare făcută în timpul pauzelor muzicale 
duce la eliminarea copilului respectiv din joc.

Jocul „Îmi place...” este potrivit pentru un grup de cel puțin cinci 
copii, cu vârsta de peste șapte ani, și se desfășoară într-un spațiu interior, 
cum ar fi o sală de clasă, unde sunt disponibile mese, scaune, fișe de lucru 
și creioane.

Jocul „Statui muzicale” este potrivit pentru grupuri formate din cel 
puțin cinci copii, cu vârste mai mari de patru ani, și se poate desfășura atât 
în interior, cât și în aer liber, cu ajutorul unui laptop și al unei boxe pentru 
redarea muzicii.

„Statui muzicale”

Activitatea începe prin oferirea fiecărui participant a unei fișe care 
conține câteva începuturi de propoziții, precum: „Îmi place să citesc:”, „Îmi 
place să ascult:”, „Îmi place să mă joc:”, „Îmi place să vizionez:”, „Îmi place 
să mănânc:” și „Îmi place să...”, ultima fiind destinată completării libere, în 
funcție de preferințele fiecăruia.

Alexandra Caia, voluntar
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Programul taberei de creaţie „Aripi de înger” 

Ediţia a XIX-a, Seria a VI-a, 27 iulie - 31 iulie 2026
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09:00 – Activitate didactică alături de doamna profesor-consilier

Luni, 27 iulie 2026

14:30 – Atelier creativ: „Acvariul meu” și fișe educaționale de 
matematică

Programul taberei – Săptămâna 27–31 iulie 2026

08:00 – Primirea copiilor
08:30 – Înviorare prin joc și mișcare

10:30 – Joc de echipă: „Prinderea balonului în sac”
11:00 – Joc: „Tras la țintă”
11:30 – Concursul paharelor
12:00 – Prânzul și ora de relaxare
13:00 – Activități în aer liber – Joacă în parc

09:30 – Activitate creativă: „Iepuraș din hârtie”

14:30 – Citirea poveștilor
15:30 – Jocul scaunelor muzicale și confecționarea brățărilor
16:00 – Plecarea copiilor

10:00 – Jocuri de construcție – LEGO

Marți, 28 iulie 2026
08:00 – Primirea copiilor
08:30 – Înviorare și mișcare

11:00 – Atelier creativ: „Micii Exploratori”
12:00 – Pauza de prânz
13:00 – Joacă și activități în parc

16:00 – Plecarea copiilor

Miercuri, 29 iulie 2026

08:30 – Înviorarea de dimineață
09:00 – Activități educaționale alături de doamna consilier

15:30 – Desen și fișe educaționale

08:00 – Primirea copiilor și acomodarea participanților

15:00 – Atelier creativ: „Pizza din hârtie”
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11:00 – Atelier creativ: decuparea și pictarea chitarelor
12:00 – Pauza de prânz

14:00 – Confecționarea unui aparat foto din carton
13:00 – Realizarea unui desen în natură

14:30 – Activități recreative și jocuri în parc
15:30 – Sesiune de desen și dans
16:00 – Plecarea copiilor

11:00 – Atelier de pictură: „Peisaj din natură”
10:00 – Atelier de pictură cu domnul Crinu

10:00 – Activitate educativă susținută de medicul stomatolog

08:30 – Înviorarea de dimineață

08:00 – Primirea și acomodarea copiilor

16:00 – Plecarea copiilor

13:00 – Activități recreative în parc

09:00 – Atelier creativ: „Peisajul mării”

14:30 – Atelier de creație: confecționarea animăluțelor

15:30 – Moment de dans și bună dispoziție

13:00 – Recreere în parc

Vineri, 31 iulie 2026

08:00 – Primirea și acomodarea copiilor
Joi, 30 iulie 2026

09:00 – Atelier creativ: „Înghețata preferată”

13:30 – Atelier de autocunoaștere și creație

08:30 – Înviorarea de dimineață

11:00 – Jocuri interactive și de mișcare

12:00 – Pauza de masă

12:00 – Pauza de prânz

15:30 – Serbarea de încheiere a taberei
16:00 – Plecarea copiilor
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Echipa organizatorică a 

Taberei de creație „Aripi de înger”, 

ediția a XIX-a, Seria a VI-a 

Coordonatori tabără:

Maria Daniela Mocanu 

Director de tabără:

Maria Daniela Mocanu 

Coordonator voluntari:

Maria Daniela Mocanu 

Asistent medical:

Georgeta Păduraru
Ramona Mihaela Vornicu

Alexandra Caia

Voluntari:

Georgeta Păduraru

Gabriel Ostachie

Daniela Vrânceanu

Diana Ioana Aron

Crinu Oglage

Elena Georgiana Murariu

Ștefan Murariu

Înscrie-te să fii voluntar pe:

www.solidaritatesociala.ro

 

Organizator:

Fundația Împreună pentru Solidaritate Socială, 

reprezentată prin Dir. Pr. Petru Munteanu
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Să ne bucurăm de vară!

– I-am mâncat pe toți...

– Băi, Vasile, în cât timp traversezi tu strada asta?

–  M ă i ,  I o a n e ,  c a m  î n  3 0  d e  m i n u t e .

– Băi, Vasile, dar tu ești fulger?!

– Ba măr.

3. Doi moși stau pe o bancă:

5. Un misionar ajunge într-o regiune locuită de canibali.

– Este aici cineva canibal?

4. – Număr.

6. – De ce n-a fost ales Bruce Willis pentru rolul principal 

din Titanic?

1 .  –  T a t i ,  v r e a u  s ă  mă  d u c i  l a  c i r c !

– Nu, băiete, cine vrea să te vadă să vină acasă!

2. – Tată, vrei să îți povestesc cum a fost prima mea cursă 

cu mașina ta sau aștepți știrile de la ora 17?

– Unde sunt?

– Nuuuuu!
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– Peste decilitru?

– Litru!

7. – Ce este peste centilitru? întreabă profesorul.

– Decilitrul! răspunde elevul.

– Dopul! răspunde elevul.

Calculatoristul:

– Eu, dacă aș proiecta automobile, în zece ani acestea ar 

avea viteză dublă și consumul de combustibil redus la un 

sfert!

Automobilistul:

– Peste litru?

8. Un specialist în calculatoare și un specialist în automobile 

se contraziceau.

9. Seara, după o partidă de vânătoare, un împătimit al 

vânatului se oprește la un han din apropierea pădurii și îi 

spune hangiului:

– Pentru că i-ar fi salvat pe toți.

– Domnule, câinele meu este mai deștept decât mine!

– Dacă le-ai proiecta tu, atunci când ai apăsa pedala de 

frână ar apărea pe un ecran întrebarea: „Chiar doriți să 

frânați acum?”.
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– Da, domnule profesor. Ceea ce nu se poate atinge.

– Bine, Ion. Poți să-mi dai și un exemplu?

– Fierul încins...

Irlandezul răspunde:

10. Un german îl întreabă pe un irlandez:

– De ce răspundeți voi la orice cu o întrebare?

11. – Tatiii, tatiii, tu știi cât ține un tub de pastă de dinți?

– Nu, puișor.

– De la ușă până la dulap.

12. – Ion, poți să-mi spui ce înseamnă „abstract”? întreabă 

profesorul.

(Texte preluate)

– Cred și eu, pentru că de fiecare dată când tragi se ascunde 

după câte un copac.

– De ce vrei să știi?
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    Pentru comenzi ne puteți găsi la Centrul social-

educativ „Popasul Iubirii Milostive” din cadrul Fundației 

Împreună pentru Solidaritate Socială.

Tel.: 0740 099 233

0751 250 508

E-mail: contabilitate.fundatie@gmail.com

          Prin serviciul de catering dorim să venim în ajutorul 

dumneavoastră prin livrarea la domiciliu, pe bază de 

comandă, a produselor tradiționale de sărbători, a 

produselor pentru pomeniri, precum și a produselor 

gătite pentru diverse evenimente.

0740 098 832



Preț 15 lei

 Editura Jurnal Spiritual a lansat un nou calendar, 
care conține 365 de cuvinte duhovnicești pentru fiecare 
zi din an.

 Preț de achiziție 40 lei.

 Puteți comanda Calendarul la adresa de email: 
contabilitate.fundatie@gmail.com sau la nr. de telefon:            
   

 

 0740 098 832





         „Cei ce doresc să cânte vor găsi întotdeauna un cântec de fredonat.”
(www.jurnalspiritual.ro)
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