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Jurnalul unei zile de tabara

O noua zi de tabara a inceput cu multa veselie, zambete si
energie buna! Copiii s-au intalnit cu bucurie, s-au salutat si s-au
pregatit pentru o zi plina de activitati frumoase si momente de

neuitat.
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Pentru aincepe ziua in forta, am facut putina miscare si ne-am
bucurat de o sesiune de inviorare. Am intins manutele, ne-am miscat,
am ras si ne-am incarcat cu energie pentru toate aventurile care ne
asteptau.
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Apoi, am pornitintr-o
calatorie a cunoasterii alaturi
de doamna profesor-
consilier. Prin activitati
educative si interactive,

.| copiii au descoperit lucruri

noi, au raspuns la provocari,

si-au pus imaginatia la incercare si au invatat intr-un mod placut si
distractiv.

Dupa partea educativa, a venit momentul sa ne lasam
imaginatia sa zburde! La atelierul creativ, copiii au confectionat
floricele de porumb din hartie. Cu multa rabdare, indemanare si,
bineinteles, cu un strop de creativitate, materialele simple s-au
transformat in mici ,portii” de popcorn, numai bune de admirat.
Fiecare copil si-a pus amprenta personala asupra lucrarii, iar
rezultatul a fost unul tare vesel si colorat.

Dupa atatea activitati, ne-am bucurat de o binemeritata
pauza de pranz. Ne-am asezat linistiti, am savurat masa si ne-am
incarcat bateriile pentru partea a doua azilei.

Cu energia din nou la maximum, am iesit in parc! Acolo ne-am
bucurat de aer liber, jocuri, alergare si multa voie buna. Parcul s-a
transformat pentru cateva ore intr-un adevarat loc de aventura,
unde fiecare copil a gasit ceva distractiv de facut.

Dupa joacain aer liber, ne-amintors la activitatile creative. De
aceasta data, copiii au realizat un pestisor din carton, pe care |-au
decorat cu multa imaginatie si culoare. Fiecare pestisor a prins viata
in mainile copiilor si a devenit o mica opera de arta, diferita si
speciala.

Si pentru ca o zi de tabara nu poate fi completa fara muzica si
distractie, am incheiat partea activa a zilei cu dans si jocuri
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amuzante. Am dansat, ne-am jucat, am ras si ne-am bucurat unii de
compania celorlalti. A fost momentul perfect pentru a aduna cat mai
multe zambete inainte de finalul zilei.

La final, ne-am pmm
asezat la desen siam lucrat =
cateva fise educationale. |
Intr-o atmosfers linistita si |
placuta, copiii si-au pus din
nou creativitatea la treaba
si au incheiat ziua intr-un
mod frumos si relaxant.

Afost o zi plina: am invatat, ne-am miscat, am creat, ne-am
jucat, am ras si am descoperit lucruri noi impreuna.

lar daca ar fi sa pastram un singur lucru din aceasta zi, acela ar
fi, cu siguranta, zambetele copiilor. Pentru ca, panalaurma, acestea
sunt cele mai frumoase amintiri pe care le poate |lasa o zi de tabara.

Divectorul Taberei de creatie ,,Aripi de Tnger”,

Mavria Daniela Mocanu
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Incheiere - O experientd de neuitat

La finalul acestei frumoase
aventuri, putem spune cu bucurie ca
tabara a fost o experienta minunata,
plina de emotii, zambete, invatare si
momente speciale, pe care le vom
‘= pastra mult timp in suflet. Dincolo de
| activitatile pregatite si de toate
- |ucrurile pe care le-am facut impreuna,
cel mai valoros lucru a fost timpul
petrecut alaturi de oameni frumosi,
alaturi de care fiecare zi a devenit mai
vesela si maiplina de culoare.

A fost o adevarata placere sa fim
inconjurati de copii curiosi, veseli si
dornici sa descopere lucruri noi. Fiecare
zambet, fiecare imbratisare, fiecare joc
si fiecare moment de entuziasm ne-au
amintit cat de frumoasa este copilaria si
cat de importante sunt clipele simple petrecute impreuna. Am ras,
ne-am jucat, am creat, am invatat unii de la altii si, fara sa ne dam
seama, am devenit o mica familie.

Tabara ne-a oferit nu doar activitati si distractie, ci si ocazia de
a lega prietenii, de a descoperi oameni noi si de a crea amintiri care
vor ramane cu noi mult dupa ce aceasta aventura se va incheia.
Fiecare zi a avut farmecul ei, fiecare activitate ne-a adus o noua
bucurie, iar fiecare moment petrecut impreuna a contribuit la
povestea frumoasa a acestei tabere.

Privind in urma, ne dam seama ca am strans mult mai mult
decat fotografii si lucrari creative: am strans momente, emotii, rasete
si amintiri de suflet. Au fost zile in care am uitat de griji, ne-am
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bucurat de lucrurile simple si am trait fiecare clipa cu mult entuziasm.

incheiem aceasta experienta cu recunostinta pentru oamenii
pe care i-am intalnit, pentru copiii care ne-au umplut zilele de
energie si pentru toate momentele frumoase pe care le-am trait
impreuna. Plecam cu sufletele mai bogate, cu zambete in amintire si
cu dorinta de a ne revedea candva in aceeasi atmosfera plina de
caldurasivoie buna.

S

Tabaraseincheie, dar povestea ei ramanein inimile noastre.
Unele experiente trec, dar oamenii frumosi si amintirile create
alaturi de ei raman pentru totdeauna.

Divectorul Taberei de creatie ,,Aripi de Tnger”,

Mavria Daniela Mocanu
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Imnul taberei

Aripi de-as avea,

Sus in cer eu as zbura
Sa-i multumesc lui lisus
Ca El pacea ne-a adus.

Refren:

Haideti cu mic cu mare
Sa-ntindem aripi spre soare
Si prinsi de maini fiecare

Sa ne bucuram.

Sub cerul prieteniei
Savinesti in sarbatoare
Tabara ,Aripi de Inger”

Pe toti ne-a unit.

Azi am indraznit

Si-o icoana am zugravit
Ca sa-I marturisesc

Cat de mult eu Il iubesc.

Refren.:...
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Imnul prieteniei

Refren:

Noi credem in prietenie,
Noi credem intr-un gand
curat

Si-odat' cu noi o lume stie
La Savinesti e minunat.

Pentru jocuri si povesti
Ne-am adunat la Savinesti
Sa petrecem impreuna
O intreaga saptamana.

Refren: ...

Chiar de suntem de departe
Din Piatra sau alt oras

Noi suntem uniti in toate

La joaca suntem fruntasi.

Refren:...
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Jurnal de tabdra - . Aripi de fnger'"
Luni - O zi plina de energie, creativitate si prietenii noi

Luni a fost prima zi din aventura noastra in tabara ,Aripi de
inger”, o zi pe care am inceput-o cu emotii, curiozitate si mult
entuziasm. Pentru unii dintre noi, a fost prima intalnire cu colegii, iar
pentru altii, o revedere plina de bucurie, insa tuturor ne-a facut
placere sa fimimpreuna.

Dimineata am inceput-o in forta, cu exercitii de inviorare si
jocuri dinamice. Am alergat, ne-am miscat si ne-am distrat, iar
energia buna ne-ainsotit pe tot parcursul zilei. Dupa ce ne-am pusin
miscare, a venit momentul sa ne cunoastem mai bine. Prin jocurile
interactive de cunoastere, fiecare copil a avut ocazia sa se prezinte,
sa spuna cateva lucruri despre el si sa descopere lucruri noi despre
ceilalti. Treptat, emotiile au disparut, iar primele zambete si
conversatii au transformat grupul intr-o adevarata echipa.

O parte importanta a zilei a fost atelierul creativ. Am avut la
dispozitie culori si materiale cu ajutorul carora ne-am putut exprima
liber imaginatia. Am desenat si am pictat, iar fiecare lucrare a fost
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unica si colorata. Pentru unii dintre noi, activitatea a fost o ocazie de
a-si descoperi talentul artistic, in timp ce, pentru altii, a fost pur si
simplu un moment de relaxare si bucurie.

Pe parcursul intregii zile, am invatat cat de important este sa
comunicam, sa ne ajutam si sa lucram impreuna. La final, am ramas
cu zambete, voie buna si primele amintiri frumoase din tabara. Luni a
fost doar inceputul, iar noi eram deja nerabdatori sa descoperim ce
ne pregatesczilele urmatoare.

Directorul Taberei de creatie ,, Aripi de Tnger”,

Mavria Daniela Mocanu
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Marti - De la meserii la veselul Elmer

Marti, cea de-a doua zi in tabara
LAripi de Inger”, ne-a gésit si mai veseli
si mai dornici de aventura. Dupa
experienta primei zile, ne simteam deja
mai apropiati, iar atmosfera a fost una
relaxata si plina de voie buna.

Dimineata a inceput, ca de
fiecare data, cu exercitii de inviorare.
Dupa putina miscare, am participat la o
discutie interesanta alaturi de doamna
consilier. Tema zilei a fost despre
meserii, pasiuni, abilitati si planuri de
viitor. Am vorbit despre ceea ce ne
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place sa facem, despre lucrurile la care ne pricepem si despre
meseriile pe care ne-ar placea sa le avem cand vom fi mari. Fiecare
copil a avut propriile idei si visuri, iar discutia ne-a facut sa intelegem
ca orice vis poate deveni un obiectiv atunci cand avem curaj si
increderein noi.

Dupa discutie, ne-am intors la
activitatile creative. Am realizat un
porumb din folie cu bule, suporturi
pentru creioane din bete de inghetata
si un tablou cu un balon cu aer cald, pe
care l-am decorat cu materiale
reciclabile. Am lucrat cu multa atentie,
dar si cu multa veselie, ajutandu-ne unii
pe ceilalti atunci cand aveam nevoie.

Dupa pranz, ne-am bucurat de o
pauza in parc. Am profitat de timpul
liber pentru joaca, relaxare si discutii cu
prietenii. A fost un moment numai bun
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pentru a neincarca bateriile inainte de urmatoarele activitati.

Dupa-amiaza ne-a adus o noua
provocare creativa: elefantul Elmer.
Confectionat din farfurii de carton si
decorat in culori vesele, Elmer ne-a
transmis un mesaj important despre
diversitate, acceptare si prietenie. Am
descoperit ca nu trebuie sa fim la fel
pentru a ne intelege si pentru a fi
prieteni.

Ziua s-a incheiat fintr-o
atmosfera relaxata, alaturi de LEGO si
jocuri de societate. Am construit, ne-
am jucat, am ras si am petrecut timp
impreuna. Marti ne-a aratat inca o data ca tabara nu inseamna doar
activitati si jocuri, ci si prietenie, descoperire si multe momente
frumoase traite impreuna.

Divectorul Taberei de creatie ,, Aripi de Tnger”,

Mavria Daniela Mocanu
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Jurnal de tabara - Miercuri

O noua zi de tabara a inceput cu multa veselie, energie si
zambete! Copiii s-au reintalnit cu bucurie si au pornit impreuna intr-
o noua aventura, pregatiti sa descopere, sa creeze si sa se distreze.

e e T
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Am inceput dimineata cu o
sesiune de inviorare, care ne-a umplut
de energie, apoi am participat la
activitati educative alaturi de doamna
profesor-consilier. Prin jocuri si
provocari interactive, copiii au invatat
lucruri noi si si-au pus imaginatia la
incercare.

La atelierul creativ, cei mici au
confectionat floricele de porumb din
hartie, iar mai tarziu au realizat pestisori
din carton, pe care i-au decorat cu
multa culoare si creativitate. Fiecare lucrare a fost unica, asemenea
fiecarui copil.
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Dupa pranz, ne-am bucurat de
aer liber si de multa joaca in parc. Am
J alergat, ne-am jucat si am ras

i impreuna, transformand fiecare clipa
intr-o amintire frumoasa.

Spre finalul zilei, muzica, dansul
si jocurile ne-au adus si mai multe
zambete. Am incheiat intr-o atmosfera
linistita, prin desen si fise educationale,
lasandu-ne creativitatea sa vorbeasca
din nou.

A fost o zi in care am invatat, am
creat, ne-am jucat si ne-am bucurat unii de ceilalti. Iar cele mai
frumoase momente au fost, ca de fiecare data, cele in care chipurile
copiilor s-au umplut de fericire.

in tabara, fiecare zi
aduce o poveste noua, iar
povestea de astazi a fost
1c3 2 = —
scrisa cu multa culoare, =

prietenie sibucurie!

Divectorul Taberei de creatie ,,Aripi de Inger”,

Mavria Daniela Mocanu
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Jurnal de tabara - Joi

Ziua a inceput intr-o
atmosfera calda si vesel3,
odata cu sosirea copiilor.

Ne-am fintampinat

zambete, ne-am salutat si
ne-am pregatit cu mult
entuziasm pentru o noua zi
plina de aventuri, jocuri si
activitati creative. Fiecare

cu

copil a venit cu energie si

nerabdare, pregatit sa descopere lucruri noi si sa se bucure de timpul
petrecutimpreuna.

Pentru a incepe dimineata cu voie
buna si multa energie, am facut cateva
exercitii de Inviorare si miscare. Prin jocuri
dinamice si exercitii distractive, copiii si-au
pus corpul in miscare si s-au pregatit pentru
activitatile care urmau. Rasetele si buna
dispozitie nu au lipsit, iar atmosfera a
devenit rapid una plina de energie si
entuziasm.

Prima activitate creativa a zilei le-a
oferit copiilor ocazia sa isi puna imaginatia
la incercare. Acestia au pictat si decorat o
frumoasa floare realizata din linguri de
plasticc. Cu multa rabdare, atentie si
creativitate, fiecare copil si-a transformat

floarea intr-o mica opera de arta. Culorile vesele si ideile originale au
dat nastere unor creatii deosebite, fiecare avand farmecul si

personalitatea sa.

www.samariteanulmilostiv.ro
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Am continuat ziua intr-o atmosfera linistita si deosebit3,
alaturi de domnul Crinu, care i-a indrumat pe copii intr-o activitate
de desenare a unor icoane. Cei mici au urmarit cu atentie indicatiile
primite si au lucrat cu rabdare si grija. Activitatea a fost un prilej
frumos de a descoperi si de a exprima prin desen simboluri siimagini
cu o semnificatie aparte.

Dupa o dimineata bogata in
activitati, a venit momentul unei
bine-meritate pauze. Copiii s-au
bucurat de masa de pranz, au =
povestit si au schimbat impresii
despre activitatile desfasurate. A fost
un moment de relaxare si de
reincarcare a bateriilor pentru
aventurile de dupa-amiaza.

Dupa pranz, ne-am mutat
activitatile in aer liber. Parcul a
devenit locul perfect pentru joacs,
miscare si distractie. Copiii au
alergat, s-au jucat impreuna si au
profitat din plin de timpul petrecut in
natura. Energia lor debordanta si
rasetele au facut ca aceasta parte a
zilei sa fie una dintre cele maiindragite.

Creativitatea a continuat si dupa-amiaza, cand copiii au
realizat un pestisor folosind scoici. Cu ajutorul materialelor
pregatite, acestia au lipit si aranjat scoicile, transformandu-le intr-o
decoratiune originala si colorata. Activitatea le-a stimulat imaginatia
siindemanarea, iar rezultatele au fost cu adevaratincantatoare.

Dupa activitatile creative, am dat frau liber energiei prin dans
si jocuri amuzante. Muzica, veselia si buna dispozitie au transformat
acest moment intr-o adevarata petrecere. Copiii au dansat, au ras si
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s-au bucurat de fiecare clipa petrecuta impreuna.

Am incheiat ziua intr-un mod linistit si creativ, prin desen si
fise educationale. Copiii au avut ocazia sa isi exerseze atentia,
imaginatia si indemanarea, rezolvand cu entuziasm sarcinile
pregatite pentru ei. A fost un final frumos pentru o zi bogata in
experiente ?nvétare si momente de bucurie.

= ‘ 2

A fost o zi plina de culoare, creativitate, miscare si zambete.
De la activitatile artistice si momentele de invatare pana la joaca in
aer liber si dansul plin de energie, copiii au avut parte de experiente
frumoase si de neuitat. Fiecare activitate le-a oferit posibilitatea de a
invata ceva nou, de a-si exprima imaginatia si, mai ales, de a se
bucura de frumusetea copilariei alaturi de prieteni.

Directorul Taberei de creatie ,,Aripi de Inger”,
Maria Daniela Mocanu
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Junal de tabdrs — Vineri

Ziua a inceput intr-o atmosfera vesela si plina de energie,
odata cu sosirea copiilor. Ne-am intampinat cu zambete, ne-am
salutat si ne-am pregatit cu mult entuziasm pentru o noua zi de
tabara, plina de activitati frumoase, momente de joaca si experiente
de neuitat.

Pentru a ne incepe ziua in cea mai buna dispozitie, am facut
impreuna exercitii de inviorare si miscare. Copiii au participat cu
multa energie si voie buna, iar jocurile dinamice ne-au ajutat sa ne
fncarcam cu optimism si sa fim pregatiti pentru toate activitatile care
urmau.

Prima activitate creativa a zilei a fost una deosebit de indragita
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de cei mici. Copiii au realizat un sarpe simpatic folosind paste, pe
care le-au lipit si decorat cu multa imaginatie. Fiecare creatie a fost
unica, iar copiii au avut libertatea de a-si pune amprenta personala
asupra lucrarii. Activitatea le-a stimulat creativitatea, rabdarea si
indemanarea, transformand materiale simple intr-o adevarata opera
dearta.

Dupa momentul de creatie, ne-am bucurat de joaca in parc,
unde copiii au avut parte de miscare, aer proaspat si multa voie buna.
Jocurilein aer liber au fost un prilej minunat de socializare, iar rasetele
si energia celor mici au insufletit intreaga atmosfera. Fiecare clipa
petrecuta impreuna a adus zambete si amintiri frumoase.

A urmat pauza de pranz, un moment binemeritat de relaxare
si reincarcare a energiei. Copiii s-au bucurat de masa, au povestit si s-
au odihnit putininainte de a porni din nou lajoaca si aventura.

Dupa pranz, am revenitin parc pentru o noua sesiune de joaca
si miscare in aer liber. Copiii s-au bucurat din plin de timpul petrecut
impreuna, implicandu-se cu entuziasm in jocuri si activitati
recreative. Veselia, prietenia si spiritul de echipa au fost ingredientele
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perfecte pentru o dupa-amiaza reusita.

Creativitatea nu a lipsit nici in
partea a doua a zilei. Copiii au realizat
inghetate din hartie, pe care le-au
decorat dupa propria imaginatie. Au
ales culori, forme si ornamente,
transformand fiecare inghetata intr-o
creatie vesela si originala. Activitatea
le-a oferit ocazia sa isi exprime liber
imaginatia si sa se bucure de
satisfactia lucrului realizat cu propriile
maini.

Ziua s-a fincheiat fintr-o
atmosfera cu totul speciala, printr-o
serbare plina de emotie, zambete si
voie buna. Copiii au avut ocazia sa isi
arate talentul si curajul, iar
momentele pregatite au fost
intampinate cu aplauze si multa
bucurie. A fost un final minunat pentru o zi bogata in activitati si
experiente frumoase.

O zide tabara plina de culoare, creativitate, joaca si emotie s-a
incheiat cu zambete largi si amintiri frumoase. Fiecare activitate a
adus un strop de bucurie, iar fiecare moment petrecut impreuna ne-a
apropiat si mai mult. Cu inimile pline de voie buna, incheieminca o zi
minunata, asteptand cu nerabdare noile aventuri care ne vor iesi in
cale!

Divectorul Taberei de creatie ,Aripi de Tnger”,

Maria Daniela Mocanu
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Participantii Taberei de creatie ,Aripi de fnger"

Editia a XIX-a, Seria a VIII-a, 10 august - 14 august 2026

Nr. crt. Prenume si Domiciliu Varsta Scoala
nume
1. Luca Buculei | Piatra-Neamt 7 ani Liceul Tehnologic ,Spiru
Haret”, Piatra-Neamt
2. Ana Sorana Piatra-Neamt 11 ani Scoala Gimnaziala ,Nicu Albu”
Capatana (Nr. 10), Piatra-Neamt
3. Maria Dudan | Piatra-Neamt 5 ani Scoala Gimnaziala ,Daniela
Cuciuc”, Piatra-Neamt
4, Elisa Onu Cut, Dumbrava 5 ani Scoala Gimnaziala Cut,
Rosie Dumbrava Rosie
5. Mara Mitu Piatra-Neamt 7 ani Scoala Gimnaziala ,Nicu Albu”
(Nr. 10), Piatra-Neamt
6. Codin Pintilie | Piatra-Neamt 7 ani Scoala Gimnaziala Nr. 2, Piatra-
Neamt
7. Teodora Piatra-Neamt 10 ani Scoala Gimnaziala Nr. 2, Piatra-
Pintilie Neamt
8. Matei Popa Piatra-Neamt 6 ani Scoala Gimnaziala Nr. 3, Piatra-
Neamt
9. David Rosca Piatra-Neamt 10 ani Scoala Gimnaziala Nr. 3, Piatra-
Neamt
10. Christian Dumbrava 11 ani Scoala Gimnaziala Nr. 3, sat
Sava Rosie Cut, comuna Dumbrava Rosie
11. Delia Sava Dumbrava 6 ani Scoala Gimnaziala Nr. 3, sat
Rosie Cut, comuna Dumbrava Rosie

www.samariteanulmilostiv.ro
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Participantii la
Tabdra de creatie , Aripi de Inger
- Editia a XIX-a, Seria a VIII-a

Luca Buculei, in varsta de 7 ani, din Piatra-Neamt,
este elev la Liceul Tehnologic ,Spiru Haret” din
Piatra-Neamt. {i plac fotbalul si matematica,
combinand pasiunea pentru sport cu placereade a
"-3 descoperisirezolva probleme de logica.

Ana-Sorana Capatana are 11
ani, este din Piatra-Neamt si
invata la Scoala Gimnaziala ,Nicu Albu”. Este o
fire sensibila si creativa, cu o mare pasiune pentru
canto sidans. Participa cu entuziasm la activitatile
artistice, unde isi pune 1in valoare talentul,
expresivitatea si bucuria de a fi pe scena.

Maria Dudan are 6 ani, este

din Piatra-Neamt si este eleva a Scolii Gimnaziale
,Daniela Cuciuc”. Este pasionata de pictura,
muzica si dans, activitati prin care isi exprima
creativitatea, sensibilitatea si bucuria de a

l I descoperilumea.

Elisa Onu are 4 ani si este din satul Cut, comuna
Dumbrava Rosie, judetul Neamt. Merge la
gradinita din localitate si ii place foarte mult sa
coloreze. Prin desenele sale fisi exprima
imaginatia si bucuria copilariei.
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Mara Mitu are 7 ani, este din Piatra-Neamt si
este eleva la Scoala Gimnaziala ,Nicu Albu”
(Nr. 10) din Piatra-Neamt. {i place sa coloreze
si este pasionata de jocurile LEGO, activitati
carefi stimuleaza creativitatea siimaginatia.

Codin Pintilie, din Piatra-
Neamt, are 7 ani si este '
elev la Scoala Gimnaziala | K
Nr. 2 din Piatra-Neamt. =
Este pasionat de karate,
un sport care ii dezvolta disciplina, curajul sif
perseverenta.

Teodora Pintilie, din Piatra-Neamt, are 10
anisi este eleva la Scoala Gimnaziala Nr. 2 din
Piatra-Neamt. Este pasionata de karate,
muzica si pictura, imbinand astfel activitatile
sportive cu cele artistice.

Matei Popa are 6 ani si este elev la Scoala
Gimnaziald Nr. 3 din Piatra-Neamt. in cadrul
taberei, se remarca prin responsabilitate,
implicare si atitudinea sa pozitiva. in timpul liber, i
place sa faca sport, fiind pasionat de alergare si
volei.

www.samariteanulmilostiv.ro  Hai cu Noi - Supliment de vacanta nr. 8 ® August 2026



Paul David Rosca are 10 ani si este elev la Scoala
Gimnaziald Nr. 3 din Piatra-Neamt. {i place s
deseneze si este pasionat de jocurile video. Prin
creativitate si atentie la detalii, isi dezvolta
constantimaginatia si spiritul artistic.

Christian Sava are 11 ani si este elev la Scoala
Gimnaziala Nr. 3 din satul Cut,
comuna Dumbrava Rosie.
Pasiunea sa este canto-ul, iar muzica ocupa unloc
important in viata lui. Isi doreste s& fsi
perfectioneze talentul si sa cante cu bucurie ori
de cate ori are ocazia.

Delia Maria Sava are 6 ani si

frecventeaza gradinita din satul Cut, comuna
Dumbrava Rosie. Este pasionata de desen si
pictura, activitati prin care fisi exprima
creativitatea si imaginatia. Culorile si povestile
create de ea aduc mereu zambete celor dinjur.
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Voluntarii Taberei de creatie ,Aripi de inger”,
- Editia a XIX-a, Seria a VIII-a -

Organizator: Fundatia iImpreuna pentru Solidaritate Sociala,
reprezentata prin Dir. Pr. Petru Munteanu

FUNDATIA
IMPREUNA PENTRU
SOLIDARITATE SOCIALA

Director si coordonator tabara: Coordonator tabara

Maria Daniela Mocanu Ramona Mihaela Vornicu
- responsabila cu activitatile - responsabila cu: coordonarea
educative, de creatie, muzicale activitatilor educative,
si iesiri in natura organizatorice si de consiliere din

cadrul taberei
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Nr. Prenume si Domiciliu Varsta Scoala
crt. nume
1. Maria Daniela Tazlau 21 ani Coordonator,
Mocanu Facultatea de Litere,
Universitatea Brasov
2. Ramona Piatra- 49 ani Coordonator,
Mihaela Neamt Profesor-consilier
Vornicu scolar la Scoala
Gimnaziala Nr. 2 din
Piatra-Neamt si
consilier in cariera la
nivel judetean, in
cadrul proiectului
national «Practici
transformationale in
consilierea si
orientarea in cariera»
— ConseEDU
3. Diana Ioana Savinesti 16 ani Liceul ,Gh. Ruset
Aron Roznovanu”, Roznov
4. Alexandra Caia | Piatra- 10 ani Colegiul Tehnologic
Neamt .Spiru Haret”, Piatra-
Neamt
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Nr. Prenume si Domiciliu Varsta Scoala
crt. nume
5. Sofia Custura Piatra-Neamt | 18 ani Colegiul National ,Petru
Rares” Piatra-Neamt
6. Elena- Roznov 15 ani Liceul Tehnologic
Georgiana .Gheorghe Ruset
Murariu Roznovanu”, Roznov
7. Crinu Oglage — — Profesor voluntar, pictor
8. Gabriel Piatra-Neamt | 15 ani Colegiul National ,Petru
Ostachie Rares”, Piatra-Neamt
9. Georgeta — — Asistent
Paduraru
10. Bianca Savinesti 30 ani Cantina Sociala Caritas
Soponaru Italia, Ladispoli, Roma
11. Evelina Stan Savinesti 13 ani Scoala Gimnaziala L.
Gervescu”, Savinesti
12. Daniela Savinesti 14 ani Scoala Gimnaziala L
Vranceanu Gervescu”, Savinesti

www.samariteanulmilostiv.ro
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Maria Daniela Mocanu, coordonator al
Taberei de creatie ,Aripi de Inger”

LAm 21 de ani si sunt studenta la
Facultatea de Litere a Universitatii
«Transilvania» din Brasov. Imi place s&
lucrez cu oamenii, sa coordonez activitati
educative si sa transform fiecare zi
petrecuta in tabara intr-o experienta
memorabila pentru copii. Consider ca
voluntariatul inseamna implicare,
responsabilitate si dorinta de a aduce
bucuriein sufletele celor dinjur.”

Ramona Mihaela Vornicu, Profesor
consilier scolar, coordonator al Taberei de
creatie ,Aripi de Inger”

,Ma numesc Ramona Mihaela Vornicu, sunt
mama a trei copii, profesor-consilier scolar la
Scoala Gimnaziala Nr. 2 din Piatra-Neamt si
consilier in cariera la nivel judetean, in cadrul
proiectului national «Practici
transformationale in consilierea si orientarea
in cariera» — ConseEDU. Am bucuria de a
participa la aceasta tabara alaturi de oameni
minunati — coordonatori, voluntari si copii —
reuniti aici pentru a porni impreuna intr-o
expeditie a autocunoasterii si pentru a
explora universul profesiilor. imi doresc s

sadesc semintele cunoasterii si autocunoasterii, ale descoperirii de
sine si ale increderii, care sa rodeasca, la timpul potrivit, in viata
personala, scolara si profesionala a celor care astazi sunt copiii

participanti la aceasta tabara.”
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Diana Aron, voluntarin Tabara de creatie , Aripi
deinger”

Imi place sa lucrez cu copiii, s& m& implicin
activitatile creative si sa contribui la atmosfera
vesela a taberei. Fiecare zi petrecuta aici imi ofera
ocazia sa invat lucruri noi, sa cunosc oameni
minunati si sa creez amintiri de neuitat.”

Alexandra Caia, voluntarin Tabara de creatie ,,Ar|p| deinger”

JImi face placere s& particip la activitati T
educative si recreative, sa i incurajez pe copii si sa >
le fiu alaturi in fiecare moment al taberei. Bucuria
si entuziasmul lor sunt cea mai frumoasa rasplata
pentruimplicarea mea.”

Sofia Custura, voluntar in
Tabara de creatie ,Aripi de
inger”

,Ma numesc Sofia Custura, am 18 ani, sunt din
Piatra-Neamt si sunt eleva la Colegiul National
,Petru Rares” din Piatra-Neamft. Sunt pasionata de
pictura si lectura si imi place sa ma implic in
activitati de voluntariat.”

Georgiana Murariu, voluntar in Tabara
de creatie ,Aripi deinger”

Jmi place sa ma implic in activitati
dedicate copiilor, sa lucrez in echipa si sa
contribui la organizarea unor momente pline
de creativitate si voie buna. Pentru mine,
voluntariatul inseamna prietenie, implicare si
dorinta de a face bine.”
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Crinu Oglage, voluntar profesor

.~Am coordonat atelierul de pictura din cadrul
Taberei de creatie «Aripi de inger», unde copiii au
avut ocazia sa descopere frumusetea artei si sa isi
exprime imaginatia prin lucrari pline de culoare si
sensibilitate. Fiecare creatie a reflectat rabdarea,
creativitatea sibucuria de a experimenta.”

Gabriel Ostachie, voluntar in
Tabara de creatie ,Aripi de inger”

,Am 15 ani si sunt din Savinesti. imi place
sa ma implic in activitati de voluntariat, sa cunosc
oameni noi si sa lucrez in echipé. in tabara, fiecare
zi este diferita, plina de energie, jocuri si voie
buna. Cel mai mult ma bucur sa vad zambetele
copiilor, sa leg prietenii noi si sa creez amintiri
frumoase alaturi de intreaga echipa.”

Georgeta Paduraru, asistent voluntar

Bianca Soponaru,
voluntar in Tabara de
creatie ,Aripideinger”

Bianca Soponaru este din
Savinesti si activeaza la
Cantina Sociala Caritas
Italia din Ladispoli, Roma.

,Ma numesc Bianca Soponaru si am 30 de ani. |
Am ales sa particip la Tabara «Aripi de inger»
pentru a ma apropia mai mult de voluntari side g
copii si pentru a trai din nou bucuria unor zile
pline de prietenie siemotie.”

Hai cu Noi - Supliment de vacanta nr. 8 ® August 2026 www.samariteanulmilostiv.ro



Evelina Stan, voluntar in Tabara de creatie
LAripideinger”

.Ma numesc Evelina Stan, am 13 ani, sunt din
Savinesti si sunt eleva la Scoala Gimnaziala «I.
Gervescu» din Savinesti. Sunt pasionata de volei si
baschet siimi place sa petrec timpul facand sport.”

Daniela Vranceanu, voluntar in
Tabara de creatie ,Aripi de finger”

.Ma numesc Daniela Vranceanu,
am 14 ani, sunt din Savinesti si sunt eleva la
Scoala Gimnaziala «I. Gervescu» din
Savinesti. Imi place sa citesc si sa petrec
timp cu prietenii. In aceastd tabara am
venit pentru a avea grija de copiii mai mici,
pentru a petrece timp alaturi de ei si pentru
a-miface prieteninoi.”
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Jocuri de tabara

»imiplace...”

Jocul ,Imi place..”” este potrivit pentru un grup de cel putin cinci
copii, cu varsta de peste sapte ani, si se desfasoara intr-un spatiu interior,
cum ar fi o sala de clasa, unde sunt disponibile mese, scaune, fise de lucru
sicreioane.

Activitatea incepe prin oferirea fiecarui participant a unei fise care
contine cateva inceputuri de propozitii, precum: ,, imi place s3 citesc:”, ,imi
place sd ascult:”, ,imi place s3 ma joc:”, ,imi place s& vizionez:”, ,imi place
sd mananc:” si,,imi place si...”, ultima fiind destinatd completérii libere, in
functie de preferintele fiecaruia.

Dupa ce toti copiii isi finalizeaza fisele, acestia sunt invitati sa
citeasca in fata grupului raspunsurile completate. Prin aceasta activitate,
copiii au ocazia sa se cunoasca mai bine unii pe altii, sa identifice interese
comune si sa creeze legaturiintr-un mod natural si placut. Jocul stimuleaza
exprimarea personald, favorizeaza integrarea Tn grup si contribuie la
dezvoltarea empatieisia comunicarii dintre participanti.

,Statui muzicale”

Jocul ,Statui muzicale” este potrivit pentru grupuri formate din cel
putin cinci copii, cu varste mai mari de patru ani, si se poate desfasura atat
in interior, cat si in aer liber, cu ajutorul unui laptop si al unei boxe pentru
redarea muzicii.

La inceputul activitatii, toti participantii stau in picioare, pregatiti
sa danseze. Tn momentul in care muzica porneste, copiii incep sd danseze
liber, iar atunci cand aceasta se opreste, trebuie sa ramana nemiscati,
asemenea unor statui. Orice miscare facuta in timpul pauzelor muzicale
ducelaeliminarea copilului respectivdinjoc.

Activitatea continud cu reluarea dansului de fiecare data cand
muzica porneste, iar castigatori sunt desemnati participantii care reusesc
sa ramana nemiscati pana la final, fara a fi eliminati. Acest joc dezvolta
atentia, autocontrolul si coordonarea motrica a copiilor intr-un mod
distractiv si dinamic.

Daniela Vranceanu, voluntar
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Programul taberei de creatie ., Aripi de inger”
Editia a XIX-q, Seria a VIII-q, 10 august - 14 august 2026

Luni — 10 august 2026

08:00 — 08:30 - Primirea copiilor — Ne intalnim, ne salutdm si ne pregatim
pentru o zi plina de aventuri.

08:30 - 09:00 - inviorare si miscare — incepem ziua cu exercitii distractive si
jocuri dinamice.

09:00 - 11:00 - Activitati de cunoastere si integrare — Jocuri interactive prin
care copiii se prezintd, se cunosc mai bine si formeaza o echipa.

11:00 - 12:00 - Atelier creativ — Desen si pictura — Activitati artistice prin care
copiii isi exprima imaginatia si creativitatea.

12:00 - 13:00 - Pauza de pranz — Moment de relaxare si reincarcare a energiei.
13:00 - 14:30 - Jocuri si activitati recreative — Joaca, socializare si activitati de
grup.

14:30 - 15:30 - Activitati creative — Desen, pictura si alte activitati artistice.
15:30 - 16:00 - Jocuri de grup si socializare — incheiem ziua cu voie buna si
activitati de grup.

Marti — 11 august 2026

08:00 - 08:30 — Primirea copiilor

08:30 - 09:00 - inviorare si miscare

09:00 - 11:00 - Consiliere si orientare in cariera — Discutii despre meserii,
pasiuni, abilitati si planuri de viitor.

11:00 - 12:00 - Atelier creativ — Porumb din folie cu bule, suporturi pentru
creioane si tablou cu balon cu aer cald, folosind materiale reciclabile.

12:00 - 13:00 — Pauza de pranz — Moment de relaxare si reincarcare a energiei.
13:00 - 14:30 - Joaca in parc — Joaca, relaxare si socializare.

14:30 - 15:30 - Atelier creativ — Elefantul Elmer — Activitate despre diversitate,
acceptare si prietenie.

15:30 - 16:00 - LEGO si jocuri de societate — Activitati recreative si jocuri in
echipa.

Miercuri — 12 august 2026
08:00 — 08:30 — Primirea copiilor
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08:30 - 09:00 - inviorare si miscare

09:00 - 11:00 - Activitate didactica — Activitati educative si interactive alaturi de
doamna profesor-consilier.

11:00 - 12:00 — Atelier creativ — Floricele de porumb din hartie

12:00 - 13:00 - Pauza de pranz — Moment de relaxare si reincarcare a energiei.
13:00 - 14:30 - Joaca in parc — Jocuri, miscare si voie buna in aer liber.

14:30 - 15:00 - Atelier creativ — Pestisori din carton — Copiii au realizat si decorat
pestisori din carton.

15:00 — 15:30 — Dans si jocuri amuzante

15:30 - 16:00 — Desen si fise educationale — incheiem ziua prin desen, creativitate
si activitati educative.

Joi - 13 august 2026

08:00 — 08:30 — Primirea copiilor

08:30 - 09:00 - inviorare si miscare

09:00 — 10:00 — Atelier creativ — Floare din linguri de plastic — Pictura si decorare,
cu accent pe creativitate si indemanare.

10:00 — 11:00 - Atelier de desen — Icoane — Activitate artistica indrumata de
domnul Crinu.

11:00 - 12:00 — Activitati creative si educative

12:00 — 13:00 - Pauza de pranz — Moment de relaxare si reincarcare a energiei.
13:00 - 14:30 - Joaca in parc — Miscare, jocuri si activitati recreative in aer liber.
14:30 - 15:00 - Atelier creativ — Pestisor din scoici

15:00 - 15:30 — Dans si jocuri amuzante

15:30 - 16:00 — Desen si fise educationale

Vineri — 14 august 2026

08:00 - 08:30 — Primirea copiilor

08:30 - 09:00 - inviorare si miscare

09:00 — 11:00 - Atelier creativ — Sarpe din paste — Activitate de creatie care
dezvolta imaginatia, rabdarea si indemanarea.

11:00 - 12:00 - Joaca in parc — Miscare, socializare si activitati recreative in aer
liber.

12:00 — 13:00 — Pauza de pranz — Moment de relaxare si reincarcare a energiei.
13:00 - 14:30 - Joaca si miscare in aer liber

14:30 - 15:00 - Atelier creativ - inghetate din hartie — Activitate de creatie si
decorare.

15:00 - 16:00 — Serbare de incheiere — Un moment festiv cu emotie, talent,
aplauze si voie buna.

Hai cu Noi - Supliment de vacanta nr. 8 ® August 2026 www.samariteanulmilostiv.ro



Echipa organizatorica a
Taberei de creatie ,Aripi de inger”,
editia a XIX-a, Seria a VIII-a

Organizator:

Fundatia Impreuna pentru Solidaritate Social3,
reprezentata prin Dir. Pr. Petru Munteanu

Coordonatori tabara:
Maria Daniela Mocanu
Prof. Ramona Mihaela
Vornicu

Director de tabara:
Maria Daniela Mocanu

Coordonator voluntari:

Maria Daniela Mocanu

Asistent medical:
Georgeta Paduraru

Voluntari:

DianaloanaAron
Alexandra Caia

Sofia Custura
Elena-Georgiana Murariu
Crinu Oglage

Gabriel Ostachie
Georgeta Paduraru
Bianca Soponaru

Evelina Stan

Daniela Vranceanu

Inscrie-te sa fii voluntar pe:
www.solidaritatesociala.ro

www.samariteanulmilostiv.ro
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S4 ne bucurim de vari!

1. Agentul T opreste pe lon Tn prima zi, i dd amenda, lon
plateste si-i zice politistului:

— Caldura mare, dom' politist!

A doua zi, la fel: amendd, lon plateste, dupd care zice:
— Caldura mare, dom'le politist!

A treia zi, politistul 1 opreste iar pe lon si-i zice:
— Azl nu-ti mai dau amenda, dar spune-mi si mie de ce tot
spui ,,caldurd mare”?

lonTi rdspunde:

— Pai, cum altfel sa-ti spun ,,arde-te-ar focu”’?

2. Buld, nu vreau sd te las corigent. Iti mai dau o sansd. O
singurd Tntrebare. Dacd rdspunzi corect, te trec.
— Va multumesc, doamna profesoard. Care e intrebarea?
— La ce temperatura fierbe apa?

— Sincer sd fiu, habar nu am. Dar va pot spune ca, la 40 de

grade, se transforma fn vodca.
3. Eu nu credeam cd e caniculd pana nu am trecut cu

masina pe [Angd un lan de porumb si am auzit cum pocneste

popcornul.
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4. Un european rdtdcit Tn Sahara se miscd tot mai greu;
dupd trei zile de sete si caniculd cumplitd, de-abia se
tardste. Deodata, i se nfdatiseaza privivilor Thcetosate o
siluetd stranie. Pare un om Tn carne si oase.

— Apad! sopteste calatorul ratacit.

— Nu pot decadt sa-ti dau o cravatd, sund raspunsul, atat de
naucitor.

Cel ratdcit se taraste mai departe, pana cand... minune! Un
restaurant luxos rdsare din desert, facandu-I pe tnsetat sda
se vidice si, cu ultimele puteri, sd se ndpusteasca spre
intrare.

La usd, tsd, un cerber galonat 1l opreste brutal:

— Stop! Tinuta obligatorie! Fard cravata, nu se intra.

5. — Alo, pompierii? A luat foc casa vecinului!
— Cum vad numiti?

— Vasile!

— Dumneavoastra ati descoperit focul?

— Nu, unul Prometeu! Dar ce legdaturd are?

6. O famiilie de tineri merge tn vizita la niste prieteni mai Tn
varstd. Se asazd la masa sa manance. Batranul 1i zice sotiei:
— Luceafdrul meu, adu felul intai.

Dupd ce termind, batranul zice:
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— Frumoasa mea, adu felul doi.

Dupd ce termind, bdtranul T zice sotiei:
— lubirea mea, adu desertul.

Dupd masa, femeile merg la bucatdrie, iar barbatii raman
singuri. Tanarul Tl Tntreabd pe batran:
— Cum de reusesti, dupd atatia ani, sd-i mai spui cuvinte
asa frumoase?

— Pai, nu mai stiu cum o cheama.

7. Se Ttntdlnesc doi ardeleni. Primul Tntreaba:
— Ce numadr de telefon are lon?

Al doilea:

— Nu prea imi amintesc.

Prinaul:

— Zi-mi aproximatiy.

8. — Chelner, mi-ai servit 0 gdind batrand.
— De unde stiti cd eva batrana?

— Dupa dinti!

— Dar gdina nu are dinti!

— Ea nu, dar eu aveam!

(texte preluate)
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[cremaldefzaharars}

Prin serviciul de catering dorim sa venim in ajutorul
dumneavoastra prin livrarea la domiciliu, pe baza de
comanda, a produselor traditionale de sarbatori, a
produselor pentru pomeniri, precum si a produselor
gatite pentru diverse evenimente.

Pentru comenzi ne puteti gasi la Centrul social-

educativ ,Popasul Iubirii Milostive” din cadrul Fundatiei
impreuna pentru Solidaritate Sociala.

E-mail: contabilitate.fundatie@gmail.com
Tel.: 0740 099 233
0740 098 832
0751 250 508



T Cuvinte duhovnicesti pentru 365 de zile

w s frd
VU day U—l ".Jf-r-' teeee rff fredeead
e
T

Editura Jurnal Spiritual a lansat un nou calendar,
care contine 365 de cuvinte duhovnicesti pentru fiecare
zidinan.

Pret de achizitie 40 lei.

Puteti comanda Calendarul la adresa de email:
contabilitate.fundatie@gmail.com saula nr. de telefon:

0740 098 832



B A AL

nueajunpy niad a
gjeos wamu_._mv__om niyuad m::u.:_:__ erjepung

&

jweaN _3%2 [1SaUINES

e9)E}1|eD0] U} ‘B[e1D0S S)ejuepl|os niuad eunasdwry 11iepund jniped ul

‘920z ¥snbne ; - 3snbne ¢ epeouad ul eleziuebio ‘e-fiA m<m.tmm 'e-XIX € eljipa =y
\%%“%@g% a1jieald ap eieqe] e| aleinsejsap ajiieliAnoe

niuad - injnuedpiped eplode as SRS

>

S aupdingvd ap pwojdip e

nA
f

‘iin l' E\‘

A Y4

.;"\ ! ‘ ‘

A
l“l
[ \
\}
w

YIVIDOS ILV.LIVAITO0S
MILNId YNNTHIW]
Viilvanng

AR R A




FUNDATIA
IMPREUNA PENTRU
SOLIDARITATE SOCIALA

,Bunitatea izvoriiste din inim4 si se oglindeste tn privire...”

(www:juma[spiritual.ro)
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